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Alten- und Service-Zentrum Evangelischer Sozialdienst e.V.
Diakonieverein der Andreaskirche

Wir vermitteln fur Sie!

Seniorenbegleitung

Ehrenamtliche Unterstiitzung
durch Gesprache oder Begleitung
bei Spaziergangen und Einkaufen.

Landeshauptstadt
Minchen

Sozialreferat



Unser Vermittlungsangebot
Das ASZ vermittelt ehrenamtliche
Helfer und Helferinnen an Senioren, die Unterstut-
zungsbedarf aufgrund von korperlichen oder psychi-
schen Einschrankungen haben und / oder um Einsam-

keit im Alter entgegen zu wirken.

Wenn Sie den Wunsch haben, einmal in der Woche
von einer ehrenamtlichen Helferin oder einem Helfer
zu Hause besucht zu werden und / oder bei Spazier-
gangen oder Einkaufen begleitet zu werden, melden

Sie sich.

Die Ehrenamtlichen erhalten eine Aufwandsentscha-
digung von € 60,00 monatlich. Bei einer Rente unter
€ 2265,00 werden die Kosten von einer Stiftung liber-

nommen.
Bei Interesse nehmen Sie bitte mit Frau Lang

Kontakt auf.

So erreichen Sie uns

Alten- und Service-Zentrum Fiirstenried
Ziricher Str. 80 . 81476 Miinchen
Tel.: 75955 11



